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„Fasten ist nicht ein leerer Verzicht, sondern ein Training der Seele,  
um die Kräfte der Liebe zu mehren und das Herz zu reinigen.“  

(Hl. Basilius der Große) 

 

Fastenzeit – Anders-Zeit  



Liebe Schwestern und Brüder, 
 
die österliche Bußzeit lädt uns ein, innezuhalten und unser Herz für Gott zu öffnen. Sie ist eine Zeit der 
Vorbereitung auf das Osterfest – eine Zeit, in der wir unser Leben prüfen, neu ausrichten und für Gottes 
Gegenwart empfänglich werden. 
 
Jesus selbst hat uns den Weg gezeigt. Nach seiner Taufe zog er 40 Tage in die Wüste, wo er in 
Einsamkeit, Stille und Versuchung lebte. Er begegnete Hunger, Durst und den Kräften des Bösen, blieb 
aber fest im Vertrauen auf Gott. Er lehnte Macht, Überfluss und Selbstgenügsamkeit ab und zeigte uns: 
wahre Freiheit liegt im Hören auf den Vater. Die Wüste wird so zum Ort der Prüfung und zugleich der 
Begegnung mit Gott – ein Bild für unser eigenes Leben in dieser Fastenzeit. 
 
Der heilige Basilius der Große hat die Fastenzeit als Weg der inneren Erneuerung beschrieben und uns 
klare Punkte gegeben, um diese Zeit gut zu gestalten: 
 1. Verzicht mit Sinn – Fasten ist nicht nur Enthaltung von Speisen, sondern bewusste Ordnung des 

Lebens. 
 2. Gebet – Das Herz öffnen, um Gottes Nähe zu spüren und unsere Seele zu stärken. 
 3. Werke der Nächstenliebe – Liebe wird konkret, wenn wir anderen helfen und für sie da sind. 
 4. Innere Reinigung – Alles ablegen, was unser Herz belastet, damit wir frei für Gottes Liebe werden. 
 5. Übung der Geduld und Demut – Fasten hilft uns, Geduld zu lernen und uns nicht von eigenen 

Wünschen beherrschen zu lassen. 
 
Wenn wir diese Punkte ernst nehmen, wird Fasten zu einem Training der Seele: Wir lernen, auf Gott zu 
vertrauen, unsere Sehnsucht nach ihm zu entdecken und Christus im Alltag zu begegnen. 
 
Wie Jesus in der Wüste gehen auch wir diesen Weg nicht allein. Christus trägt unser Kreuz, begleitet uns 
in der Stille und führt uns aus der „inneren Wüste“ ins Licht der Auferstehung. Möge diese Fastenzeit für 
unsere Pfarrei Hl. Elisabeth eine Zeit der Erneuerung, des Hörens, Vertrauens und der Liebe sein. 
 
Gesegnete Fastenzeit und ein gesegnetes Hingehen auf Ostern. 
 
Ihr Kaplan Vasyl  
 
 
 
„Diesmal mache ich es anders!“, hatte ich mir fest vorgenommen. Die Fastenzeit soll in diesem Jahr für 
mich eine Anders-Zeit werden! Ich will nicht hinein stolpern, sondern ganz bewusst starten. Ich quartiere 
mich eine Woche aus und organisiere, dass ich wirklich FREI-RAUM habe; ohne ToDo’s und 
Verpflichtungen. 
Am Ende kam es ganz anders als geplant. Ich habe mich ausquartiert- aber das Leben ist mir nachgereist 

und hat mich vor ganz ungeahnte Herausforderungen gestellt. So wurde diese erste Fastenwoche 

tatsächlich eine Anders-Zeit, aber ganz konträr zu dem, was ich erwartet oder gewünscht hatte. 

Dennoch war in dieser ersten Fastenwoche etwas von dem, wonach ich mich im Vorfeld sehnte: 

Ein Weg zu 

mehr Lebendigkeit 

mehr Beweglichkeit (innerlich und äußerlich) 

mehr Achtsamkeit 

mehr Lebensfreude. 

Loslassen – 

ent-schlacken 

ent-giften 

Ballast abwerfen 

– körperlich und seelisch. 

FREI werden 

von To-Do’s und Verpflichtungen 

von Ängsten und Sorgen 

für alles, was das Leben für mich bereit hält. 

Lauschen 

auf meinen Leib 

auf meine Seele 

und – endlich mal wieder – auf Dich, Gott! 

Dafür bin ich dankbar. 

Mal sehen, wie es weiter geht. Es sind ja noch 

ein paar Tage… 

Sonja Knapp, www.spurensuche.info, In: Pfarrbriefservice.de 

https://www.spurensuche.info/


Ankündigungen:  

 
Einladung zum 60-jährigen Jubiläum  
Kirche St. Johannes Maria Vianney – Rimschweiler 

Am 27. Februar 1966 wurde 
unsere Kirche St. Johannes 
Maria Vianney eingeweiht. 
Dieses Ereignis jährt sich im 
Jahr 2026 zum 60. Mal. Aus 
diesem Anlass laden wir die 
ganze Gemeinde sowie alle 
Freunde und Wegbegleiter 
herzlich ein zu einer 
Jubiläumsfeier am Sonntag, 1. 
März 2026 um 18.00 Uhr – 
Festgottesdienst in der Kirche 

mit anschließendem Empfang im Gemeindesaal. In Dankbarkeit für das Gewachsene und im 
Vertrauen auf die Zukunft wollen wir gemeinsam Gottesdienst feiern und danach bei einem 
Empfang miteinander ins Gespräch kommen. 
Wir freuen uns auf Ihr und Euer Kommen! 
Der Gemeindeausschuss St. Johannes Maria Vianney 
 
 
Veranstaltungen zum Weltgebetstag 

Die kfd heilig Kreuz lädt herzlich ein zum Gottesdienst am Weltgebetstag, dem 6. März, um 17.00 Uhr 

ins Pfarrheim Heilig Kreuz mit evangelisch und evangelisch-methodistischen Frauen. Es wäre schön, 

wenn ihr schon um 16.30 zum Einsingen der sehr gefälligen Lieder mit Dorothee Beisiegel kommen 

könntet. Wir zeigen interessante Fotos vom WGT-Land Nigeria. Danach sitzen wir noch etwas zusammen 

und freuen uns über landestypisches Essen. Macht fleißig Reklame für den WGT! Auch Männer sind gern 

gesehene Gäste. 

Seit vielen Jahren begehen die drei in Ixheim ansässigen Kirchengemeinden der 
Mennoniten, der Protestanten und der Katholiken von St. Peter den Weltgebetstag 
gemeinsam. In diesem Jahr lädt die Mennonitengemeinde aus der Bitscher Straße 
75 ein, diesen besonderen Gottesdienst und das anschließende gemütliche 
Beisammensein miteinander zu feiern: 
Sie sind herzlich eingeladen am Freitag, den 6. März 2026 um 18:00 Uhr. 

Weltgebetstag in Rimschweiler: Die katholische und die protestantische Gemeinde laden herzlich zum 
Weltgebetstags-Gottesdienst am Samstag, den 7. März um 15.00 Uhr in den Gemeindesaal von St. 
Johann ein. „Kommt! Bringt Eure Last!“ – dieses Motto wählten die Frauen aus Nigeria, die die 
Gebetsordnung erstellten. Sie machen auf die Situation in ihrem Land aufmerksam, die geprägt ist von 
Armut, Angst vor islamistischem Terror und Gewalt. Die christlichen Frauen schöpfen Kraft aus ihrem 
Glauben und aus der Solidarität untereinander. Sie teilen mit uns die Erfahrung, dass Lasten, die 
gemeinsam getragen werden, nicht erdrücken. Gerne reihen wir uns in diese weltweite Gebetskette ein 
und freuen uns auf die mutmachenden Texte und Lieder. Im Anschluss an den Gottesdienst gibt es bei 
einem Imbiss die Möglichkeit, miteinander ins Gespräch zu kommen. Herzlich willkommen! 
 

Die Erinnerung an die Passion Christi hat in den drei in Ixheim ansässigen Kirchengemeinden der 
Mennoniten, der Protestanten und der Katholiken von St. Peter eine lange Tradition. Sie sind herzlich 
eingeladen: 
- am 13. März um 18:00 Uhr in die protestantische Kirche in Mittelbach 
- am 20. März um 18:00 Uhr in den Gemeindesaal der Mennoniten in der Bitscherstraße 75 
- am 27. März um 18:00 Uhr in den Pfarrsaal von St. Peter Ixheim. 
Wir freuen uns, Sie in unserer Mitte begrüßen zu dürfen! 



 

 
Das kleine Elisabeth-Café: Am 5. und am 19. März sind Sie herzlich eingeladen zu Begegnung und 

Austausch, jeweils von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr. Sie finden uns im linken Teil des Pfarrheims von Hl. Kreuz, 

wo auch der Caritas-Verband seine Geschäftsstelle hat. Der Eingang befindet sich an der linken Seite des 

Gebäudes am Kindergarten-Vorplatz.  

 

Kfd St. Peter: Bei unserer Kaffeerunde am 5. März um 15.00 Uhr begrüßen wir den Frühling und 

freuen uns auf eine gute Zeit miteinander. 

 

Pilgerwanderung. Zur Saisoneröffnung des Pilgerjahres lädt die Regionalgruppe Pirminiusland 
Südwestpfalz zu einer spirituellen, ca. 11 km langen Rundwanderung auf der „Sternenwegschleife 
Klingenmünster“ in die Vorderpfalz ein. Der Treffpunkt ist am 14. März 2026 um 10:00 Uhr in 
Klingenmünster am Parkplatz bei der Klingbachhalle (Mühlgasse). Anmeldung bis 07. März 2026 wird 
erbeten unter: 
Telefon 06332/43604 oder 0176 30715717, per E-Mail an rg.pirminiusland.suedwestpfalz@gmail.com 
 
 
Am Samstag, den 14.03. und Sonntag, den 15.03. veranstalten die Jugendgruppen unserer Pfarrei Hl. 
Elisabeth eine „Nacht der offenen Kirche“. Unter dem Motto Come, Stay & Pray (übersetzt: Komm 

vorbei, bleibe & bete) wird eine Nacht der Anbetung in der Hl. 
Kreuz-Kirche stattfinden. Gerade in der Fastenzeit wollen wir uns 
auf unsere Beziehung zu Jesus konzentrieren und ihm Platz in 
unserem Leben einräumen. 
Wir beginnen am Samstagabend (14.03.) mit einem 
Gottesdienst um 19:00 Uhr, der von den Jugendlichen gestaltet 
wird. Im Anschluss wird das Allerheiligste in der Kirche 
ausgesetzt und es folgt eine Stunde der Anbetung an 
verschiedenen Stationen und der Gelegenheit zur Beichte (20-
21 Uhr). Daraufhin besteht die Möglichkeit zur Anbetung die 
ganze Nacht hindurch und endet mit dem Gemeindegottesdienst 
am Sonntag (15.03.) um 10:30 Uhr. 
Hiermit sind alle herzlich eingeladen Zeit mit Jesus zu 
verbringen. Bitte beachten Sie, dass in den Nachtstunden von 
23:00 Uhr bis 6:00 Uhr die Kirche immer zur vollen Stunde für 
den Einlass geöffnet wird.  
Es besteht die Gelegenheit gemeinsam im Pfarrheim zu 
übernachten. 
Falls Sie eine Stunde der Anbetung gestalten möchten, (egal ob 
Stille, Rosenkranzgebet, Gesang oder Musik, etc.) dann melden 
Sie sich bitte im Pfarrbüro. 

 
 

 
Wir bitten dringend um Spenden von Palmzweigen (Buchs), diese können gerne zu den 
Öffnungszeiten im Pfarrbüro abgegeben werden.  
 

Palmsonntag und Basteln der Palmstöcke 

Traditionell werden am Palmsonntag Palmzweige gesegnet und können anschließend von den 

Gottesdienstbesuchern mit nach Hause genommen werden. Auch die Erstkommunionkinder werden an 

diesem Tag mit ihren bunt geschmückten Palmstöcken in die Kirche einziehen.  

 

Für das Palmstockbasteln laden wir alle Kinder am 28.03. um 14 Uhr ins Pfarrheim Heilig Kreuz oder 

am 29.03. um 16:30 Uhr nach St. Johann in Rimschweiler ein. 

mailto:rg.pirminiusland.suedwestpfalz@gmail.com


 
 

Ankündigung für April 

 

Am Karfreitag, den 03. April 2026, gestalten der 

Chor T(w)o Generations, das Katecheseteam der 

katholischen Kirchengemeinde und der 

evangelische Pfarrer, Günter Sifft, in ökumenischer 

Verbundenheit das schon zur Tradition gewordene 

Taizégebet. Sie sind herzlich eingeladen, mit uns 

gemeinsam diese Gedenkstunde zu begehen. Wir 

wollen uns um 19:30 Uhr in der Kirche St. Peter 

versammeln und uns bei Gebeten und 

Taizégesängen an das Leben und Sterben unseres 

Herrn, Jesus Christus, erinnern. Sie sind herzlich 

willkommen! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bitte vormerken: die Jahreshauptversammlung der kfd Hl. Kreuz findet statt am Di.,14.04.2026. 



 
 

 
 

 

Ostern auf einen Blick 

 

Gründonnerstag 02.04. 
 

Nardini-Klinikum 18:00 Messe vom letzten Abendmahl 

Heilig Kreuz 19:00 Messe vom letzten Abendmahl 

St. Johann 19:30 Messe vom letzten Abendmahl 

Karfreitag 03.04. 
 

St. Peter 10:00 Familienkreuzweg 

St. Pirmin 10:00 Familienkreuzweg 

Heilig Kreuz 15:00 Liturgie vom Leiden und Sterben Christi 

St. Peter 19:30 Taizégebet 

Karsamstag 04.04.  

Heilig Kreuz 11:00 
Göttliche Liturgie in ukrainischer Sprache mit 

Speisensegnung 

Heilig Kreuz 15:00 Speisensegnung 

Heilig Kreuz 21:00 Osternacht anschließend Agapefeier im Pfarrheim 

Ostersonntag 05.04.  

St. Pirmin 06:00 Auferstehungsfeier und anschl. Frühstück 

Nardini-Klinikum 08:30 Osterhochamt 

St. Johann 09:00 Hochamt mit anschl. Osterfrühstück  

Heilig Kreuz 10:45 Hochamt musikalisch  

gestaltet durch den Kirchenchor  

Ostermontag 21.04.  

Nardini-Klinikum 08:30 Heilige Messe 

Heilig Kreuz 10:30 Hochamt  

 
 
 
 



 

Gottesdienstordnung vom 01.03. bis 31.03.2026 

   

Sonntag 01.03. 2. Fastensonntag  

Nardini-Klinikum 08:30  Heilige Messe 

Heilig Kreuz 10:30  Familiengottesdienst mit Kinderchor 

St. Johann 18:00 Jubiläumsgottesdienst 

  

Dienstag 03.03. Dienstag der 2. Fastenwoche 

Heilig Kreuz 09:00  Frauenmesse 

Wir beten für Ludwig und Emma Schöndorf, geb. Riester 

Nardini-Klinikum 18:00  Heilige Messe 

  

Mittwoch 04.03. Mittwoch der 2. Fastenwoche 

Nardini-Klinikum 18:00  Heilige Messe 

  

Donnerstag 05.03. Donnerstag der 2. Fastenwoche 

St. Pirmin 09:00  Frauenmesse 

Nardini-Klinikum 18:00  Heilige Messe 

  

Freitag 06.03. Freitag der 2. Fastenwoche 

St. Pirmin 16:00  Anbetung in Stille 

St. Pirmin 16:30  Anbetung mit Lobpreis 

St. Pirmin 17:00 Gebet Kreuzweg 

Heilig Kreuz 17:00 Weltgebetstag im Pfarrheim Heilig Kreuz 

St. Peter 18:00 Weltgebetstag in der Mennonitengemeinde Bitscher Str. 75 

Nardini-Klinikum 18:00  Heilige Messe 

  

Samstag 07.03. 3. Fastensonntag  

St. Johann 15:00 Weltgebetstag  

St. Peter 18:00 Wort-Gottes-Feier im Pfarrsaal 

  

Sonntag 08.03. 3. Fastensonntag  

Nardini-Klinikum 08:30  Heilige Messe 

St. Pirmin 09:00 Familiengottesdienst 

Heilig Kreuz 10:30  Heilige Messe 

Wir beten für Jacek Badura 

  

Montag 09.03. Montag der 3. Fastenwoche 

Seniorenheim der 

Arbeiterwohlfahrt 

16:00  Seniorengottesdienst 

  

Dienstag 10.03. Dienstag der 3. Fastenwoche 

Heilig Kreuz 09:00  Frauenmesse 

Nardini-Klinikum 18:00  Heilige Messe 



 

  

Mittwoch 11.03. Mittwoch der 3. Fastenwoche 

Haus Kana 10:30  Seniorengottesdienst 

Wichernhaus 16:00  Seniorengottesdienst 

Nardini-Klinikum 18:00  Heilige Messe 

Donnerstag 12.03. Donnerstag der 3. Fastenwoche 

St. Pirmin 09:00  Frauenmesse 

Nardini-Klinikum 18:00  Heilige Messe 

  

Freitag 13.03. Freitag der 3. Fastenwoche 

St. Pirmin 16:00  Anbetung in Stille 

St. Pirmin 16:30  Anbetung mit Lobpreis 

St. Pirmin 17:00  Gebet Kreuzweg 

  18:00  Passionsandacht in der prot. Kirche Mittelbach 

Nardini-Klinikum 18:00  Heilige Messe 

  

Sonntag 15.03. 4. Fastensonntag  

Nardini-Klinikum 08:30  Heilige Messe 

Heilig Kreuz 10:30  Heilige Messe 

St. Johann 18:00  Familiengottesdienst 

  

Dienstag 17.03. Dienstag der 4. Fastenwoche 

Heilig Kreuz 09:00  Frauenmesse 

Wir beten für die Verstorbenen der Familie Gerbes 

Nardini-Klinikum 18:00  Heilige Messe 

  

Mittwoch 18.03. Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria  

Nardini-Klinikum 18:00  Heilige Messe 

  

Donnerstag 19.03. Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria  

St. Pirmin 09:00 Frauenmesse 

Nardini-Klinikum 18:00 Heilige Messe 

  

Freitag 20.03. Freitag der 4. Fastenwoche 

St. Pirmin 16:00 Anbetung in Stille 

St. Pirmin 16:30 Anbetung mit Lobpreis 

St. Pirmin 17:00 Gebet Kreuzweg 

  18:00 Passionsandacht im Gemeindesaal der Mennoniten  

Bitscher Str. 75 

Nardini-Klinikum 18:00 Heilige Messe 

  

Samstag 21.03. 5. Fastensonntag - Kollekte für das Bischöfliche Hilfswerk 

"MISEREOR"  

St. Peter 18:00  Familiengottesdienst  

  



   

Sonntag 22.03. 5. Fastensonntag - Kollekte für das Bischöfliche Hilfswerk 

"MISEREOR"  

Nardini-Klinikum 08:30  Heilige Messe 

St. Pirmin 09:00  Heilige Messe 

Heilig Kreuz 10:30  Heilige Messe 

Wir beten für Josef Gruß 

Heilig Kreuz 16:00  Göttliche Liturgie in ukrainischer Sprache 

  

Montag 23.03. Montag der 5. Fastenwoche 

Seniorenheim der 

Arbeiterwohlfahrt 

16:00 Seniorengottesdienst 

  

Dienstag 24.03. Dienstag der 5. Fastenwoche 

Heilig Kreuz 09:00 Frauenmesse 

Nardini-Klinikum 18:00 Heilige Messe 

  

Mittwoch 25.03. Verkündigung des Herrn  

Haus Kana 10:30 Seniorengottesdienst 

Wichernhaus 16:00 Seniorengottesdienst 

Nardini-Klinikum 18:00 Heilige Messe 

  

Donnerstag 26.03. Donnerstag der 5. Fastenwoche 

St. Pirmin 09:00 Frauenmesse 

Nardini-Klinikum 18:00 Heilige Messe 

  

Freitag 27.03. Freitag der 5. Fastenwoche 

St. Pirmin 16:00 Anbetung in Stille 

St. Pirmin 16:30 Anbetung mit Lobpreis 

St. Pirmin 17:00 Gebet Kreuzweg 

Nardini-Klinikum 18:00 Heilige Messe 

St. Peter 18:00 Passionsandacht im Pfarrsaal 

  

Sonntag 29.03. Palmsonntag - Kollekte für pastorale und soziale Dienste 

im Hl. Land und für die Grabeskirche in Jerusalem  

Nardini-Klinikum 08:30 Heilige Messe 

Heilig Kreuz 10:30 Heilige Messe, parallel Kindergottesdienst im Pfarrheim 

Wir beten für Gerda Schäfer und Elvira Utzinger 

St. Johann 18:00 Heilige Messe, parallel Kindergottesdienst 

  

Dienstag 31.03. Dienstag der Karwoche 

Heilig Kreuz 09:00 Frauenmesse 

Nardini-Klinikum 18:00 Heilige Messe 

 

 

 



FASTENZEIT: 
 
Eine Zeit der Einkehr – gegen Zeiten der Zerstreuung                       
 

F estgefahrenes aufspüren 
A ufbruch wagen 
S ichtweisen überprüfen 
T ag für Tag bewusst leben 
E mpfindsamkeit wertschätzen 
N eubeginn wagen 
Z usammengehörigkeit erleben 
E rneuerung als Ziel 
I nnehalten und Stille zulassen 
T iefe erleben 

 
 
Rückblicke:  
 
„Alles im Leben hat seine Zeit…“ 

Diese Stelle in der Bibel aus dem Buch Kohelet hat mich im Rückblick auf mein Leben immer getragen, 

getröstet und mir Mut gemacht. 

Nun ist die Zeit des Abschieds gekommen. Fast 25 Jahre war mein Arbeitsplatz im Pfarrbüro und ich frage 

mich ernsthaft wo die Zeit geblieben ist. Zum 1. April beende ich mein Berufsleben und 

ich möchte mich von euch und Ihnen verabschieden. Ich blicke zurück in Dankbarkeit 

für all die guten Menschen, die ich kennenlernen durfte, an all die berührenden 

Momente in zahlreichen Begegnungen und das schöne Miteinander in Ehrenamt und bei 

der Büroarbeit. Danke für die Unterstützung und das Verständnis, wenn´s mal nicht so 

glatt gelaufen ist. Danke für die guten Gedanken, Impulse und Gespräche, die mein 

Leben geprägt haben und so wertvoll waren. So kann ich einen reichen Schatz an 

Erfahrungen und Erinnerungen mitnehmen.  

Als Abschluss möchte ich am Samstag, 28. März um 18.00 Uhr einen Wortgottesdienst, den ich mit dem 

Liturgiekreis St. Pirmin vorbereitet habe, in der Kapelle von St. Pirmin feiern.  

Ganz herzliche Einladung an alle, die mögen und ein bisschen Zeit zum Verweilen, beten und danken 

haben.  

Bleiben Sie mit Gottes Segen behütet und beschützt! 

Dies wünscht herzlichst Andrea Adam 

 



Am 1. Februar feierte die kfd Ixheim einen Familiengottesdienst zum Fest Darstellung des Herrn in St. 
Johann, Rimschweiler. 

In einer anschaulichen Bildpräsentation wurde die Geschichte 
um Hanna und Simeon, die im Tempel Jerusalems auf Maria, 
Josef und Jesus treffen, erzählt.  
Viele Familien, Paare und Alleinstehende sind der Einladung zum 
Gottesdienst gefolgt und haben mitgefeiert. Wie an „Mariä 
Lichtmess“ (eigentlich am 02.02.) üblich wurden mitgebrachte 
Kerzen gesegnet. 
Ein rundum gelungener Gottesdienst! 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Kirchen-Café in Heilig Kreuz 
Am 15. Februar 2026, dem letzten Sonntag vor dem Beginn der Fastenzeit, ging nach dem Gottesdienst 
in Heilig Kreuz die Tischgemeinschaft in die Verlängerung und im Rahmen des Kirchen-Cafés in eine locker 
gesellige Runde über. Die vom Gemeindeausschuss Heilig Kreuz organisierten, inzwischen schon zur 
kleinen Tradition gewordenen, Kirchen-Cafés wandeln ihr Gesicht – je nach Anlass. An diesem Sonntag, 
der ja der Faschingssonntag war, sollte vor dem Start in die österliche Bußzeit zwischen Luftschlangen und 
Luftballons bei ein paar Häppchen noch einmal angestoßen werden können, mit einem Glas Sekt oder 
einer alkoholfreien Variante. So war das Kirchen-Café diesmal mehr ein Kirchen-Bistro, in dem gegessen 
und getrunken aber vor allem erfreulich viel miteinander geredet, gescherzt und sich gefreut worden ist. 
Papst Franziskus soll einmal gesagt haben: „Ein Christ ohne Freude ist entweder kein Christ oder krank“. 
In diesem Sinne, bleiben wir gesund!  
 
Aschermittwoch im Kindergarten 

Am Aschermittwoch haben wir uns gemeinsam mit allen Kindern in unserer Halle versammelt. Zu Beginn 

haben wir eine Kerze angezündet. Das Licht der Kerze sollte uns daran erinnern, dass Gott immer bei 

uns ist und neues Leben schenkt. 

Unser Kaplan hat den Kindern erklärt, was Aschermittwoch 

bedeutet. Er erzählte, dass mit diesem Tag die 40-tägige 

Fastenzeit beginnt – eine besondere Zeit bis Ostern. Die Kinder 

hörten, dass aus Asche wieder neues Leben wachsen kann und 

dass Gott immer wieder Neues entstehen lässt. 

Anschließend haben wir über die Fastenzeit gesprochen. Die 

Kinder überlegten gemeinsam, was „fasten“ heißt. Der Kaplan hat 

uns erklärt, dass es bedeutet, auf etwas zu verzichten oder 

bewusst etwas anders zu machen. Die Kinder nannten einige 

Beispiele: auf Süßigkeiten verzichten, weniger streiten oder mehr 

teilen. 

Danach zeichnete der Kaplan den Kindern ein Aschekreuz auf die 

Stirn. Zum Abschluss sangen wir gemeinsam das Lied „Gottes 

Liebe ist so wunderbar“ und der Kaplan sprach noch ein Gebet. Es war eine schöne und besinnliche 

Feier, die den Kindern die Bedeutung des Aschermittwochs auf kindgerechte Weise nähergebracht hat.  



Hinweise und Informationen 

Familiennachrichten für Januar und Februar 2026 

 Taufen: - 

 Trauungen: Edgar und Aleksandra 

 Aus unserer Pfarrei verstarben: Otto Liethen, Bernhard Blum, Maria Elisabeth Betz, 

Manuela Laninger 

   

 Der Herr schenke ihnen die ewige Ruhe und das ewige Licht leuchte ihnen.  

Er lasse sie ruhen in Frieden. 

 

Wir sind für Sie da   

Pfarrer Wolfgang Emanuel 

Email: Wolfgang.Emanuel@Bistum-Speyer.de 

Telefon: 06332-927812 

Handy: 0151-14879585 

Diakon Hans-Jürgen Erb 

Email: Hans-Juergen.Erb@Bistum-Speyer.de 

Telefon: 06332-903299 

Kaplan Vasyl Vasylyshyn 

Email: Vasyl.Vasylyshyn@Bistum-Speyer.de 

Telefon: 06332-927813 

Handy: 0151-14879824 

Pfarrer Johannes Müller 

Email: Johannes. Mueller@Bistum-Speyer.de 

Telefon: 06332-5716 

 

 

Pfarrei Heilige Elisabeth 

Rosengartenstr. 10, 66482 Zweibrücken, Telefon: 06332 92780,  

Email: Pfarramt.Zweibruecken@Bistum-Speyer.de 

Ab 1. April geänderte Öffnungszeiten 

Pfarrbüro: Montag, Mittwoch: 14.00-17.00 Uhr; Dienstag, Donnerstag, Freitag: 8.00-12.00 Uhr 

Kirche: Montag, Mittwoch, Donnerstag: 8.00-17.00 Uhr; Dienstag: 8.00-15.00 Uhr, Freitag: 8.00-12.00 Uhr 

 

Bankverbindung: Sparkasse Südwestpfalz - IBAN DE42 5425 0010 0098 0192 43 - BIC MALADE51SWP 

 

Das Mitteilungsblatt können Sie auch lesen unter https://www.pfarrei-zweibruecken.de  

 

Das nächste Mitteilungsblatt erscheint am 28.03., für die Zeit vom 01. bis 30. April 2026. 

Redaktionsschluss ist Freitag, der 20.03.2026. 
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